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Mois : MAI 2025 

1  Métro Les Sablons ligne 1 (→ La Défense)    (Claudine Chastagnol)

   « RANDONNETTE » au BOIS DE BOULOGNE    

 RDV à Sablons à 9.30 à la sortie du métro.      

  Balade de 7 à 8 km dans le Bois de Boulogne, jardin d’acclimatation, roseraie de 

  Bagatelle (entrée 2,60€), lac inférieur. Retour par Dauphine ou Porte Maillot.  

8 Gare de l’Est ligne P (→ Château-Thierry)           (Francis Béteille)

   CROUY-SUR-OURCQ → LA FERTÉ-MILON    
 Gare de l’Est 8.49 → Trilport 9.19 / 9.26 → Crouy-sur-Ourcq 9.41   
  Les Longues Raies, PR Montigny-l’Allier, canal de dérivation du Clignon,   
  canal de l'Ourcq, GR 11, Mareuil-sur-Ourcq (pique-nique). Bord de l'Ourcq,    
  La Queue d'Ham, Bourneville, GRP des 4 Chemins, La Ferté-Milon.   
 La Ferté-Milon 17.01 → Trilport 17.29 / 17.38  → Gare de l’Est 18.09.     

  Retour possible depuis Mareuil-sur-Ourcq à 13.07 ou 14.07. Environ 18 km.  

   Cartes IGN 2513 OT (Meaux) et 2512 OT (Villers-Cotterêts)  
 

15  Gare du Nord ligne H (→ Persan-Beaumont)     (Sylvette Foix)

   SAINT-LEU LA FORÊT → GROSLAY, forêt de Montmorency     
 Gare du Nord 9.00 → Saint-Leu La Forêt 9.27      
  Maison forestière des Bruyères, carrefour du Chêne Creux, tour du Plumet, château de la 

  Chasse, fort de Domont, mont de Veine, fontaine du Noyer, Groslay. Pique-nique en forêt.

 Groslay 16.31 → Gare du Nord 16.47 (ou 16.46 →17.02). Environ 18 km.  
  Retour possible depuis le fort de Domont, bus 1512 vers la gare de Domont.  

   Carte IGN 2313 OT (Montmorency) 

22  Gare de Lyon ligne R (→ Montargis)                           (Bruno Muret)  

  SOUPPES-SUR- LOING → NEMOURS         
Gare de Lyon 8.16 → Souppes-sur-Loing 9.34       
 GR 13, vallée de l’Olibon, Le Coudray, ferme Chignard, Poligny, forêt de Nanty-Poligny, la Vigne 
 des Loges, le Brulis, la Mer de Sable, GR 13, forêt communale de Nemours.           

Nemours 16.35 (ou 17.35)→ Gare de Lyon 17.43 (ou 18.43).   En tout 19 km.   
 Retour possible après 11km depuis Bagneaux-sur-Loing à 12.29 ou 13.29 

  Cartes IGN 2418 E (Château-Landon) et 2417 OT (Fontainebleau) 

 

29  Montparnasse ligne N (→ Chartres)                      (Marie-Claude Chaléard)

   LE PERRAY → SAINT RÉMY-LÈS-CHEVREUSE              
Montparnasse  8.20 → Le Perray-en-Yvelines 9.19     
 Auffargis, les Vaux de Cernay, l’Abbaye, les Cascades (pique-nique près des cascades), Bois
 Boisseau, Senlisse, haras de Malvoisine, la Ferté, Choisel, Méridon, domaine de Coubertin. 

Saint Rémy-lès-Chevreuse RER B 17.21 → Châtelet-les Halles 18.10.     
 Retour mi-journée : car réservé à Cernay à 14h pour St Rémy (7 à 8 personnes) 
 Matin 10 km, après-midi 10,3 km avec dénivelées    . 

  Carte IGN 2215 OT (Rambouillet)      
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