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2 Gare de l’Est (→ Château-Thierry)      (Christiane Lyon-Caen)  

    LIZY-SUR-OURCQ → CROUY-SUR-OURCQ   

 Paris-Est 8.49  → Trilport 9.19 / 9.27 → Lizy-sur-Ourcq 9.36    
  GR 11, bord de l’Ourcq, Vernelle, May-en-Multien (pique nique), château de Gesvres,  
  canal de l’Ourcq, Crouy. 
 Crouy-sur-Ourcq 16.12 ou 17.12, correspondance à Trilport → Paris-Est 17.09ou 18.09  
     carte IGN 2513 OT (Meaux / Vallée de l’Ourcq) 
 

   

9 Austerlitz RER C (→ Étampes)             (Frédérique Jaïs)    

SAINT-MARTIN D’ÉTAMPES (circuit)      
Austerlitz RER C  8.00 → St Martin d’Étampes 9.02   

GR 111b, cimetière Saint Martin, roches duTemple, piste cyclable, Pierrefitte, les Manivelles, 
St Hilaire, Ardennes, les Boutards, la Louette, piste cyclable, Vaujouan, la Chalouette.  

St Martin d’Étampes 16.26 → Austerlitz 17.29         
    9 km le matin, 9 km l’après-midi. 
                 carte IGN 2216 ET (Étampes Dourdan) 
 
 

16 Austerlitz RER C (→ Dourdan)     (Martine Bourcier et Bénédicte de Montety) 

    SAINT-CHÉRON → BREUILLET-VILLAGE 
 Austerlitz RER C 8.15 → Saint-Chéron 9.10       
  Mirgaudon, GR 1, la Bergerie, bois de la Guigneraie, les Émondants, bois de la Briche,  
  St Sulpice de Favières (pique-nique), Feugères, bois de Baville, St Yon, Breux, Breuillet. 
 Breuillet-Village 16.52→ Austerlitz 17.44       

     carte IGN 2216 ET (Étampes Dourdan)  
 

 
Du 20 au 24    SÉJOUR À BAYEUX             

       

 

30 Austerlitz RER C (→ Dourdan)       (Guy Simon)  
SAVIGNY SUR ORGE → LA NORVILLE, vallée de l’Orge  

Austerlitz RER C 8.45 → Savigny-sur-Orge 9.07        
  Parc du séminaire, GRP ceinture verte, bassin du Breuil, Le Perray,    
  bassin de St Michel (pique-nique), moulin du Basset, bassin du Petit Paris,   
  le Pré Rond, GR 655, gare de La Norville. 
 La Norville-St Germain lès Arpajon 16.05 → Austerlitz 16.44      
    Retour possible depuis St Michel sur Orge 
                 carte IGN 2315 OT (Palaiseau Arpajon) 
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